
皆さんこんにちは。春、桜の咲く

頃、体調はいかがでしょうか？

この度上中診療所では、職員一同

がそれぞれの立場で身近な話題を提

供する、瓦版を定期的に発行するこ

とになりました。皆さんからのご意

見もぜひお寄せください。お待ちし

ております。

所長 岡本 敏幸
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発刊のご挨拶

今月のお知らせ
４月から診療時間が増えました。（今までに加え、◎のところの診療時間が増えました）

≪お願い≫
今後診療所のイベントやお知ら

せなどいろんな情報を発信してい
きたいと思っています。
皆さんのご意見やご質問などお

聞かせください。
診療所内ひとことポストまでお

待ちしています。
早川、宮川

診療科 受付時間 月 火 水 木 金

内 科
（岡本）

8:30-11:30 〇
予約のみ

〇 〇 〇 1.3.5岡本
2上田,４高橋

14:30-16:30 〇 〇

16:30-18:00 〇 〇

内 科
（酒井･前田）

8:30-11:30 〇

14:30-16:30 ◎

16:30-18:00 ◎

整形外科
（長谷）

8:30-11:30 〇 〇 〇 ◎ 〇
1.3.5

14:30-16:30 〇 ◎ ◎

16:30-18:00 〇 〇

歯 科
（間）

8:30-12:30 〇 〇 〇 〇 〇

14:15-16:30 〇 〇 〇 〇 〇

岡本医師 長谷医師 酒井医師

（小浜病院）
前田医師

（小浜病院）
間 歯科医師上田医師

（敦賀病院）
高橋医師

（敦賀病院）



新しい出会いと別れの春…いや、春はやはりプロ野球開幕！

球児新監督の我がタイガース、今年も強い！！！

弱かった昔を知る身には感慨深い。

そして4月から上中診療所で診察いただける内科ドクター。

もし虎ファンなら大歓迎！

でもやっぱり野球といえば、

二刀流オオタニさぁ～ん？！かな 阪神ファン代表看護師

美容師のお孫さんによる特別な散髪が実現！

入院患者さまの美容師のお孫さんが、面会時間を利用して散髪をされました。

お孫さんは「元気な時に祖母に散髪をしてあげたいと思っていました。入院

により食事も制限されているため、せめて散髪をしてあげたかったので、そ

れが実現できて本当に良かったです」と語っておられました。

散髪を終えた患者さまは、久しぶりに面会したお孫さん達をすぐに認識し、

嬉しそうにされ、看護師が「散髪してもらえてよかったですね」と声をかけ

ると、“にこっ”と笑顔を返されました。

今後も患者さまとそのご家族が心温まる時間を過ごせるよう、サポートして

いきたいと思います。
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上中診療所スタッフなどの、ふだんの暮らしを通じた
つぶやきを掲載するコーナーです。
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