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院内外の環境整備の一環として、3月２７
日にスタッフで院外の草むしりを行いました。
当日は天候にも恵まれ、みんなで協力をしな
がら作業を進めることができ、敷地内がすっ
きりときれいになりました。
これからも来院される皆さまに気持ちよく
過ごしていただけるための環境づくりに努め
ていきたいと思います。

皆様、初めまして。４月の人事異動により、上中診療所の事務長に就任いたしました松宮です。
「一人ひとりに寄り添い、健康とその人らしい生活を守る」という上中診療所の理念の下、皆様
が安心して受診できる環境づくりを全力でサポートしてまいります。
プライベートではデジタル機器を購入して試すのが趣味で
つい色々な物を購入して家族に呆れられています。
院内で見かけた際はぜひお気軽にお声がけください。
どうぞよろしくお願いいたします。

事務長 松宮

ご挨拶



皆様の声が私たちの力になります！

いつも上中診療所をご利用いただき、ありがとうございます。
私たちは令和5年度に、「一人ひとりに寄り添い、健康とその人らしい生活を守る」という理念を掲げま
した。「寄り添う」とは、皆様の気持ちを深く理解し、共感すること。地域にとって「なくてはならない場所」
であり続けるため、現在、全職員で決意を新たに歩みを進めています。
私たちの原動力は、皆様からいただくお言葉です。嬉しいお褒めの言葉はもちろん、「残念だった」と
いう厳しいご意見も真摯に受け止め、より良い診療所にするためのエネルギーに変えていきたいと考え
ています。直接お話しいただくのが難しいときは、ぜひ「ひとことポスト」へご意見をお寄せください。
学会へ出席された岡本所長のお話では、実は、内科・整形外科・リハビリテーション科・歯科・通所リハ
ビリテーションが揃い、行政とも密に連携できる上中診療所の体制（※）は、全国の医療機関から「なん
て羨ましい！」と言われるほどの強みなのです。この環境を“宝の持ち腐れ”にせず、地域の皆様が安心
して利用できるよう、効率的で温かい運営に努めてまいります。
これからも、皆様と一緒に歩む上中診療所をよろしくお願いいたします。
（※6月頃には、医療情報ネット「ナビイ」で、訪問診療等の在宅医療や入退院時の支援、介護サービス
等と連携した医療の提供など、当院の詳細な「かかりつけ医」としての機能が公開される予定です。）

三度の飯より野球好き事務員

６月より月曜日午前の診察は永谷医師、井上医師が担当してくださいます。
岡本医師の診察は午後のみとなります。
金曜日の診察は高橋医師、上田医師が担当してくださいます。
岡本医師は胃カメラ、大腸カメラ、エコーなど検査を行います。
ご希望の方はスタッフまでお声がけください。
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